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トルコ海の楽 園
ジェンネット 「 トルコの紺碧の海で泳ごう！」

日頃は海に行かない人も、海に興味のない人も、一度このトルコの海を体験したら、絶対に病みつきになる

ハズ。早く知らなきゃ損！トルコの紺碧の海は、す・ば・ら・し・い！　今年の夏は

リゾート町を起点にトルコの海の楽園に足をのばして見よう。さて、エーゲ海にしようか？それとも地中海？

飛行機は便が少なく、ハイシーズンの週末は非常に込む為、今から予約しておくことをおすすめ。

夏 情 報

Kafl
カシ 海の美しさ★★★★
最低滞在日数丸１.5日（ケコワ海中遺跡観光１日+カシ市内観光半日）

派手さはないが、何故か日本人に隠れた人気のある小さなリゾ

ート町。交通の不便さがこの町をマイナーなものにしている。

カシから１日ツアーで行けるケコワ遺跡は、実はトルコ大富豪

の別荘も立つ高級避暑地でもある。海中遺跡の広がるケコワ島

は他にない不思議な雰囲気を持っており、ケコワ島とカシの為

だけに出かけてもきっと満足するだろう。しかし、せっかく時

間をかけてここまで来たのなら、静かにゆっくり１週間は滞在

して地中海の美しさを堪能し、１年の疲れを癒したい。
アクセス：1. イスタンブル空港からダラマン空港へ約１時間

→フェティエまでバスで約１時間→カシまでバスで約２時間　

2. イスタンブル空港からアンタルヤ空港へ約１時間

→カシまでバスで約４.５時間　　

3. イスタンブルから夜行バスでフェティエ経由カシまで約１4時間
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Antalya
アンタルヤ 海の美しさ★★★

最低滞在日数丸１.５日

（アンタルヤ市内観光半日+アスペンドス遺跡ツアー１日）

リゾート町として名高い町。アンタルヤ市内はカレ

イチと呼ばれる城壁に囲まれた洒落た美観地区があ

るのみだが、そこを拠点に、アンタルヤ東部のペル

ゲ、アスペンドス、スィデ等の重要な遺跡を１日ツ

アーで見て回ると良い。カシまで行く時間のない人

には、ちょっとハードだが曜日によって、ケコワに

日帰り１日ツアーもある。ファセリス遺跡１日ツア

ーでも遺跡と地中海クルージングが十分楽しめる。
アクセス：1. イスタンブル空港からアンタルヤ空港へ約１時間

3. イスタンブルから夜行バスで約１2時間

＊ホテル、現地ツアーに関する詳細は日本文化情報センターLTD.までお問い合わせを。
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エーゲ海地方

クシャダス 海の美しさ★★　最短滞在日数２日（エフェス観光１日+サモス島１日）

昔からトルコ人の夏の避暑地として人気のある町。クシャダスとはトルコ語で「クシュ＝鳥、アダ＝島」の意。海外から大型

豪華客船の入港する大きな港があって、町の中は近代的なただの町。海が楽しみたければ、近郊のレディース・ビーチ等の海

水浴場まで足をのばさなければならない。最近は、他のリゾート地に首位の座を奪われつつある。エフェスの遺跡まで近い為

（車で約２０分）、エフェス観光とサモス島を予定に入れれば一石二鳥。欲張ればパムッカレへの日帰りツアーに参加も可能だ。

アクセス：1. イスタンブルからイズミル空港へ約１時間→クシャダスまでバスで約１時間　

2. イスタンブルから夜行バスでクシャダスまで約１１時間（クシャダス直行がない場合は、イズミルかセルチュクで乗り換え）

＊クシャダスから行けるギリシャの島：サモス島（日帰り可能）

Marmaris

Bodrum

マルマリス 海の美しさ★★★★
最短滞在日数丸３日

（ダルヤン亀浜ツアー１日+ギョコワ湾ツアー１日+ロードス島１日）

トルコの代表的な夏の町。「青い航海」の寄港地。市内の町も

海もそれほど魅力的という訳ではないが、周囲の海の美しさは、

絶品。特にギョコワ湾は、美しい上にクレオパトラも訪れたと

いう歴史を持つ。ダルヤンツアーは、デルタ地帯を小船で行き、

泥風呂に入り、亀浜ビーチで泳ぐという地味ながら味のあるツ

アー。ロードス島にも渡れて、毎日飽きずに楽しめる。
アクセス：1. イスタンブルからダラマン空港へ約１時間

→マルマリスまでバスで約１時間　

2. イスタンブルから夜行バスでマルマリスまで約１３時間
＊マルマリスから行けるギリシャの島：ロードス島（日帰り可能）

チェシメ 海の美しさ★★★　最短滞在日数２日（エーゲ海クルーズ１日+キオス島１日）

古くからトルコの代表的な夏の町として知られている町。チェシメとはトルコ語で「泉」の意。

近代的な大型ホテルもあり、プールで泳ぐも良し、周囲の海水浴場で泳ぐも良し、ドンキー島

等に行くクルーズに参加するも良し。エーゲ海の緑色の海の美しさは感動もの。

エフェスの遺跡を訪れたついでに足をのばして見ては？

アクセス：1. イスタンブルからイズミル空港へ約１時間→イズミルまでバスで約４０分→チェシメまでバスで約１時間

2. イスタンブルから夜行バスでチェシメまで約１１時間（チェシメ直行がない場合は、イズミルで乗り換え）

＊チェシメから行けるギリシャの島：キオス島（日帰り可能）

地中海地方

ボドルム 海の美しさ★★★　最短滞在日数２.５日（ボドルム市内観光半日+エーゲ海クルーズ１日+コス島１日）

古くから芸術家に愛されている、トルコの代表的な夏の町。夏本番にはイスタンブルがボドルムへ引っ越し、最近では海の町

というよりも、夜の町として知られはじめている。海岸にはバーやディスコが軒を並べ、ナイトライフが好きな人におすすめ。

センスのよいブティックホテルもたくさんある。ボドルムの周囲の町、トゥルクビュク、トルバ等も近年急速な開発が進んで

いて通好み。ボドルムから小型船で出発し、７～14日間「青い航海」を満喫するも良し。

アクセス：1. イスタンブルからミラス・ボドルム空港へ約１時間→ボドルムまでバスで約１時間　2. イスタンブルから夜行バスでボドルムまで約１３時間　

＊ボドルムから行けるギリシャの島：コス島（日帰り可能）

Fethiye
フェティエ 海の美しさ★★★★ 最短滞在日数丸２.５日

（フェティエ市内観光半日+クサントス・レトゥーン観光１日+

オリュデニズ海水浴１日）

トルコの歴史ある夏の町で、本誌巻頭でも紹介した通り、

リキア時代の遺跡観光の拠点になる町。そして特にフェテ

ィエ市街から車で約３０分の「オリュデニズ（死んだよう

に静かな海）」は、トルコで最も美しい湾として有名で、

オリュデニズを眼下にパラグライダーもできる。ただし、

シーズンオフには、オリュデニズの店は、ほぼ全店クロー

ズするので気をつけよう。

アクセス：1. イスタンブル空港からダラマン空港へ約１時間

→フェティエまでバスで約１時間　

2. イスタンブルから夜行バスでフェティエまで約１３時間


